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一生懸命 

                                  副校長  西村 健 

新緑のまぶしい季節となりました。江戸・東京ウォークでは天候にも恵

まれ、クラスや学年の親睦を深めることができました。  

さて、新年度がスタートして2か月が過ぎました。部活動では、２､３

年生が待ちわびていた１年生の所属が決定し、それぞれの部活動が目標に

向けて活動を本格化してきました。 

運動部では、先週から東京都障害者スポーツ大会が開催され、本校の生

徒たちも日頃の練習の成果を発揮し、大会記録を更新するなど各会場で力

強く活躍しました。友達に一生懸命応援を送る姿を見て改めて部活動の大切さを感じました。心のこもった応

援は、選手にとっても大きな心の励みとなったことでしょう。こうして純粋に誰かを応援できる気持ちは、自

分自身の経験からくるものです。日々の活動に一生懸命に取り組むこと、その

過程で得られるさまざまな学びと思い出が、卒業した後の人生を豊かにして

くれるのだと実感しました。私も生徒の一生懸命な姿や応援している生徒の

笑顔に触れて、たくさんの元気をもらうことができました。 

保護者の皆様にも、是非、大会や発表で頑張っている生徒の姿を笑顔で応援

していただければ幸いです。 

 

 

２学年 セーフティ教室 

                                                   生活指導部 冨松 茜音 

 ５月12日（火）に志村警察署からスクールサポーターを講師に迎え、２学年対象のセーフティ教室を実施

しました。情報ネット・スマホのトラブル最新情報と、子供を守るための家庭でのルール作りについて御講演

いただきました。また、「被害者にも加害者にもならない！」「ネット・スマホの賢い使い方について」の動画

を視聴し、誰にでも起こりうる身近な事例を基に、ネット被害の危険性や利用のルールについて、学びました。 

 講演後には、スマートフォンルールのアンケートを行い、自分自身のスマートフォンの使い方を改めて見直

しました。アンケートには、「アプリの使用時間についてルールを決めていきたい」「調べたいときにどのよう

なサイトを開いてよいか悩んでいる」という声が上がりました。アンケートの回答からは、インターネットや

スマートフォン利用について、真剣に考えていこうとする姿が伺えました。今後も、生徒たちが自分自身で、

安全な利用にはどのように行動できるかなど、考える場を提供していく予定です。 

御家庭でも、スマートフォン・携帯電話等を使用するときのルールやマナーについて話し合う機会を、引き

続き設けていただき、理解を促すとともに、御助言いただけると幸いです。 
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江戸・東京ウォーク特集 

１学年 江戸・東京ウォークⅠ担当 四釜 恵美子 

 曇り空で、長距離を歩くには適した気候の中、江戸・東京ウォークⅠを実施しました。今回は、東京ドーム

に集合後、湯島天神、旧岩崎邸庭園、川柳発祥の地、首尾の松、江戸・東京博物館、浜町公園、東京証券取引

所などを巡り、大手町駅を経て東京駅まで歩きました。旧岩崎邸庭園では、三菱財閥岩崎家の本邸であった建

物と庭園を見学し、歴史的建造物の重みや当時の文化に触れる貴重な機会となりました。昼食は、両国駅周辺

にて、事前に各クラスで決めた店舗を利用し、自分で選んだメニューを注文して、友達とともに楽しく食事の

時間を過ごしました。 

午後は、この春リニューアルした江戸東京博物館を見学し、体験型の展示や実物大模型などの見学を通して、

江戸から東京への歴史の移り変わりを興味深く学ぶことができました。事前学習として、総合的な探究の時間に

各自が関心をもった地点について調べ、当日は実際に現地で確認しながら歩くことで、学びを深めることができ

ました。無事に東京駅丸の内中央口まで到着し、全行程を終えることができ、仲間と協力しながら長い距離を歩

き切ったことで、達成感を味わうとともに、相互理解も深めることができました。今回の経験を、今後の学校行

事や就業体験に生かしていくことを期待しています。保護者の皆様には、事前の経路確認や持ち物の準備等に御

協力いただき、ありがとうございました。 

 

       ２学年 江戸・東京ウォークⅡ担当 宮田 一恵 

当日は天候に恵まれ、歩行に適した気候の中、江戸・東京ウォークⅡを実施しました。東京駅丸の内駅前広

場を出発し、午前中は、皇居二重橋、江戸歌舞伎発祥の地、歌舞伎座、勝鬨橋をクラスごとに巡りました。  

昼食は、築地・月島周辺でとりました。事前学習で調べた店舗の中には予約ができない店もありましたが、

各クラスとも予定していた店で食事をとることができました。お昼前には疲れが見られた生徒も、昼食後には

笑顔で出発しました。 

午後は、築地場外市場付近でチェックを受けた後、浜離宮恩賜庭園、日テレ大時計、竹芝桟橋、増上寺、東

京タワーを、生徒たちだけで各チェックポイントにいる教員を探しながら進みました。スタート時には不安そ

うな表情の生徒もいましたが、クラスメイトと地図を確認しながらゴールの都立芝公園に到達しました。各チ

ェックポイントでは笑顔で写真を撮る姿が見られ、朝とは異なる、少し自信を帯びた表情もありました。 

今年度は、事前に生徒たちで SNSルールを決め、自身の携帯電話を使用する活動にも取り組みました。写真

撮影や地図アプリの使用など、いずれもルールを守って行うことができました。修学旅行に向けて大きな成果

となりました。また、実施に際しまして御家庭での体調管理等の御協力、ありがとうございました。 

 

 ３学年 江戸・東京ウォークⅢ担当 澤居 尚子 

当日は、心地よい風が吹く歩きやすい天候に恵まれ、３年生の江戸・東京ウォークⅢを実施することができ

ました。六本木ヒルズ・クモの広場に集合した生徒たちは、午前中にテレビ朝日、国立新美術館、赤坂サカス

を生徒だけで巡りました。担任と合流して昼食をとった後は、神宮外苑や新宿御苑を通り、ゴールの都庁を目

指して長い道のりを歩きました。途中で道に迷う場面もありましたが、生徒たちはスマートフォンの地図アプ

リを活用して現在地やルートを確認し、協力し合って正しい道を見付け出すことができました。また、移動中

や見学先では、自分たちで決めたスマートフォンの使用ルールをしっかりと守り、思い出の一枚を笑顔で写真

に収める姿も見られました。終盤の新宿御苑では長旅の疲れも見られましたが、互いに声を掛け合い、全員が

無事に都庁へゴールしました。 

今回の行事は、スマートフォンを活用する力を発揮しつつ、クラスの絆を深めながら長距離を歩き切る最高

の経験となりました。保護者の皆様、事前の準備や温かいサポートをいただき、本当にありがとうございまし

た。 

※江戸・東京ウォークの様子は、Instagramにも公開しています。ぜひ、御覧ください。 


