
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目標 

・バスケットボールを通じて協調性、主体性を育成する。 

・心と体を鍛え、日常生活や礼儀等の向上を目指す。 

 

活動内容 

ウォーミングアップ、ファンダメンタル、オフェンス＆ディフェンス、 

フィジカルトレーニング、練習試合など 

    

活動日時 

・月・火・木・金曜日 １６：０５～１７：３０ 

・週末の練習あり（事前に月予定で周知） 

・夏季休業日、冬季休業日練習あり 

 

 

活動場所 

・第一体育館 ・スクールバスロータリー 等 

 

バスケットボール部 

東京都立志村学園 
高等部就業技術科 



大会など 

・東京都障害者スポーツ大会（8 月） 

・関東特別支援学校・学園バスケットボール交流戦大会（７月） 

・ゆうあいバスケットボール大会（１２月～１月） 

・特体連バスケットボール大会（２月） 

・ＳＡＫＵＲＡ ＣＵＰ大会 

・練習試合、交流試合（近隣の就業技術科、職能開発科） 

・OB、OG 戦（卒業生との交流） 

部費、持ち物 

・部費：年間３，０００円程度（大会参加費、ドリンク代など） 

・入部時、T シャツ、試合用ユニフォーム購入（１００００円程度） 

・持ち物：バスケットシューズ、トレーニングウエア、水筒 

 

バスケットボール部よりメッセージ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度活動報告・活動実績 

 

・令和６年度  東京都障害者スポーツ大会 バスケットボール競技 就業技術科   

【男子 A： ディビジョンⅠ出場】【男子 B： ディビジョンⅡ 優勝】  

【女子：3 位】 

                    東京都特別支援学校体育連盟 バスケットボール大会  

【男子 A：決勝リーグ進出】【男子 B：決勝リーグ進出】 

【女子：出場】 

・令和５年度  東京都障害者スポーツ大会 バスケットボール競技 就業技術科 

【男子：ディビジョンⅠ出場】【男子：ディビジョンⅡ 準優勝】 

【女子：準優勝】 

志村学園のバスケットボール部は、令和６年度 東京都障害者スポーツ大

会就業技術科男子ディビジョンⅡで優勝、女子は 3 位、令和５年度 東京都

障害者スポーツ大会就業技術科男子ディビジョンⅡで準優勝、女子も準優

勝しました。また、卒業した先輩方を相手に試合をしたり、他の職能開発

科、就業技術科の学校と練習試合をしたりするなど、実践的な練習も行って

きました。試合で 1 勝でも多く勝てるように一人一人が日々練習に励んで

います。バスケットボールが好き、初心者の方、ハードな練習にも粘り強く

取り組める方、大歓迎です！ 志村学園バスケットボール部で一緒にプレ

イしましょう！ 


