
令和６年５月 30 日 

資料 

家庭科部顧問 

志村学園家庭科部 活動計画 
 

１ 年間目標 

・創意工夫し、自主的に作品製作に取り組み、技術を高める。 

 ・製作したものを日常生活で活用することで、作る楽しさや完成したときの達成感を味わう。 

 ・作品製作や校外活動での経験を余暇活動に生かす。  

 

２ 指導方針 

・製作活動を通して創造力、手先の器用性、集中力等を高める。 

 ・活動を通して協調性、主体性、コミュニケーション能力、豊かな表現力を伸ばす。 

 ・作品製作や校外活動での経験を通して余暇活動を充実できるようにする。 

 

３ 活動概要 

（１）活動日及び活動時間 

  火・木 16：05～17：05 

  夏季休業日に活動予定有り。 

※活動日、時間、土日の活動については、事前に月予定表で周知する。 

 

（２）活動場所 

  ３階 被服室、調理室 

 

（３）今年度の大会等の日程 

・作品製作（裁縫、手芸） 

 ・調理実習 

 ・校外活動（夏季休業中に日帰りで文化施設見学等を行う） 

 ・部活動まつりでの作品展示 

・総合文化祭への作品出展 

 

４ 顧問(４名) 

若林慶子、小林恵利、佐藤志信、余語健太 

 

５ 持ち物 

・裁縫箱（個人の針山、針、糸切り鋏を入れて被服室に置いておく） 

・水分（水筒またはペットボトル） 

 ・調理実習のときはエプロン、三角巾、ハンドタオル、調理用マスク 

 

 

 



６ その他 

熱中症対策、感染症対策については十分配慮して活動する。 

 

７ 活動費について 

部費として年間２，５００円を集金し、年間執行予定を以下のとおりとする。 

 

項    目 金    額 

材料費（手芸・調理） ２，５００円 

 


