
令和６年５月 30 日 

資料 

サッカー部顧問 

志村学園サッカー部 活動計画 
 

１ 年間目標 

・サッカーを通じた、人間形成を目指す。 

 

２ 指導方針 

・サッカーを通して協調性、主体性を育成し、目標に向かって仲間と取り組む姿勢を育てる。 

・目標の達成にはいつ、何をどうすれば良いかを考え、実践する。 

 

３ 活動概要 

（１）活動日及び活動時間 

 月・火・木・金 16：05～17：30(下校完了時刻) 

 夏季休業日、冬季休業日も行う予定有り。 

※活動日、時間、土日の活動については、事前に月予定表で周知する。 

 

（２）活動場所 

   学校グラウンド 板橋区立戸田橋陸上競技場 都内中学校、高等学校グラウンド等 

 

（３）今年度の大会等の日程 

日 程 大会等 場 所 備考 

令和 6年 6月 2日（日） 東京都障害者スポーツ大会   
駒沢オリンピック公

園総合運動場 
 

令和 6年 7月 22 日（月） 

    7 月 25 日（木） 
SG リーグ 

赤羽スポーツの森公

園 
 

令和 6年 8月 21 日（水） 

    8 月 23 日（金） 

    8 月 26 日（月） 

SG リーグ 戸田橋陸上競技場  

令和 6年 7月 26 日（金） 
全国特別支援学校フットサ

ル大会 東京予選 
未定  

令和 6年８月 29 日（木） 
全国特別支援学校フットサ

ル大会 関東予選 
未定  

令和６年９月 28 日（土） 

～９月 30日（月） 
合宿 

山梨県都留市２泊３

日 

別途 

約２５，０００円 

令和６年 11 月３日（日） 

全国特別支援学校  

高等部サッカー選手権大会 

東京都予選  

駒沢オリンピック公

園総合運動場 
 

令和６年 11 月６日（水） 特体連サッカー大会 武蔵野の森スポーツ  



プラザ 

令和６年 12 月８日（日） 東京 FID カップ 駒沢補助球技場  

令和６年 12 月 22 日（日） 

全国特別支援学校  

高等部サッカー選手権大会                

関東予選   

駒沢補助球技場  

令和７年 １月 25 日（土） 

～26日（日） 

全国知的障害特別支援学校

サッカー選手権大会 

静岡県藤枝市 

２泊３日 

別途 

約２０，０００円 

 

 

４ 顧問(５名) 

出野裕也、中野治美、須貝仁、坂田亜優、安部和哉 

部活動指導員（１名） 

石川亮太 

外部指導員（３名） 

石原大雅、成田健昌、小澤通晴 

 

５ 持ち物 

スパイク（固定式）、ランニングシューズ、すねあて、サッカー用ソックス（３～５足）、短パン（３～

５枚） 

トレーニング用シャツ（３～５枚）、水筒 

〇サッカー部移動用 ポロシャツ・ハーフパンツ（部活動費とは別に６，０００円程） 

〇個人持ちチームユニフォーム（練習着として着用可、部活動費とは別に５，０００円程） 

〇チームジャージ（練習着として着用可、部活動費とは別に６，５００円程） 

 

６ その他 

・熱中症対策、感染症対策については十分配慮して活動する。 

・熱中症予防として、練習場所の WBGT を計測し、こまめな水分補給と休憩時間を確保する。 

 

７ 活動費について 

部費として、年間６，０００円、年間執行予定を以下のとおりとする。 

 

項    目 金    額 

大会参加費・登録費 約８０，０００円 

雑費(ドリンク、ボトル、テーピング代等) 約５０，０００円 

 


