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仕事内容を教えてく

ださい。 

パソコン作業の支援（育休集計作業、出勤簿管理作業等）、事務作業の補助 

仕事のやりがいを教

えてください。 

非常勤職員から常勤職員になり、責任ある作業を任されることが多くなりまし

た。作業工程は複雑で難しいことが多いですが、作業を終えて報告をした時

に感謝の言葉をもらえるとすごくやりがいを感じます。 

志村学園での 

コースについて 

 

流通・都市農園芸サービスコースに所属していました。 

パソコンのスキルや授業で重い箱を運ぶ作業、ケーススタディ、紙揃えの作

業など基本的なことが社会人になって作業を行ったときに生かされているな

と感じます。 

志村学園での 

部活動について 

ミュージカル部に所属していました。 

部長を務め、現在もミュージカル部の卒業生グループに所属してミュージカル

を行っています。ミュージカル部では表現力を磨き、後輩へのダンス指導など

を行いました、社会人１年目で大勢の前で発表する機会を頂いた時にすごく

緊張しましたが、演劇の舞台でたった１人で大勢の観客の前でソロダンスを

踊ったことを思い出したら、緊張がほぐれてしっかりと発表することができまし

た。ミュージカル部で行った表現力の訓練や舞台でソロダンスを踊った経験

は現在、物怖じせずに人前で発表することに生かせていると思います。 

今後の目標や夢 目標は、「今、自分にできる作業を全力で行うこと」です。地道にコツコツと積

み重ねて自分のスキルを磨けていければいいなと思います。夢はいつか「障

害者採用に関わる仕事を行う」ことです。障害をもつ方々の採用に携わり安

心して楽しく働ける職場を作ることが私の夢の一つです。 

後輩への 

メッセージ 

仕事や舞台練習で失敗を繰り返し、挫折しかけました。その時に祖母が「仕事

や舞台の失敗なんて大半のことは取り返しがつくしどうとでもなる。何より難し

いのは自分に勝つことだよ。失敗した過去の自分に負けてくよくよするのか、

自分に勝って前に進むのか、人は自分自身に勝つことによってさらに強くなれ

るんだよ」と言われました。私はこの言葉を一生忘れないです。確かに自分に

勝つのは難しいですし、これからも失敗すると思いますが乗り越えていくつも

りです。皆さんも諦めずに自分自身に挑戦し続けてください。 
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