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仕事内容を教えて

ください。 

清掃業務では、主にバキュームを使って床を清掃したり、机の上をバイフレ

ッシャーで拭いたりしています。トイレ清掃では、流しや小便器・個室を清掃

しています。その他、レイアウトという並び替えも行っています。 

仕事のやりがいを

教えてください。 

今は研修生が宿泊することができていませんが、いつ宿泊しても大丈夫な

ように、日々、努力をしています。 

清掃は、きれいにするほどやりがいを感じます。責任があるので、一回一回

の作業は大変ですが、研修生や相手を思いながら、清掃に取り組んでいま

す。 

志村学園での 

コースについて 

 

介護・コミュニケーションコースに所属していました。 

私はコミュニケーションが苦手なので、コースで学んだコミュニケーションを

生かして、日々、清掃に取り組んでいます。 

志村学園での 

部活動について 

バレーボール部に所属していました。 

体力がついて、スムーズに作業ができるようになりました。チームワークと

いう点では、コミュニケーションをとりながら仲間と協力して作業ができてい

るので、今に生かせていると思います。 

今後の目標や夢 作業はスムーズにできるようになったので、次は時間を調整しながら作業

ができるよう、日々努力をしています。また、作業を自分なりに工夫し、どう

したら効率よく作業ができるかを考えて、毎日いろいろ試しています。また、

相手に説明する際に、どうしたら相手に伝わるかを考えながら作業をして

います。夢は、一人暮らしです。 

後輩への 

メッセージ 

仕事というものは、もちろん自分のためでもありますが、それよりも相手を

思いやりながら働くことだと、私は思っています。ぜひ、相手がどう思うか考

えながら作業を行ってみてください。これから進路を学んでいく上で大変な

こともあると思いますが、できなかったことができるようになるとやりがいを

感じますので、あきらめずに頑張ってください。最後に、今はコロナで大変

な時期ですが、いずれは収まるのを信じて、皆で支え合っていきましょう。 


