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仕事内容を教えて

ください。 

社内の郵便物や宅配物の集荷や配達、受領の業務をしています。 

また、給茶機の保全、メンテナンスを行っています。 

他にも他部署からの受注依頼の封入作業、会議室フロアの軽清掃・保全

等、本社の業務をサポートする仕事をしております。 

仕事のやりがいを

教えてください。 

 

配達に行ってサインをもらうときに、「いつもありがとう」と感謝されるときに

やりがいを感じます。また、「この荷物を工場に送りたいのですが」などと

質問されたときに、頼られていると思い、やりがいを感じます。今では質問

に答えられる内容も多くなり、質問があると嬉しいくらいになりました。 

休み明けは宅配物と郵便物の量が多く、苦労します。宅配物のデータ入

力は間違えないように気を付けるのが大変です。また、集配業務は集配

時間が決まっているので、時間に間に合わせるのが大変です。 

志村学園での 

コースについて 

 

ビルメンテナンスコースに所属していました。安全に気を付けて仕事をす

ることが生かされています。ポリッシャーなどの清掃機械を使うとき、コー

ドを踏まないようにするなど、事故を未然に防ぐ意識が今の仕事でも生か

されています。 

また、身の回りを整理整頓したり、テーブルを拭くときに手をつかないよう

にすることも生かされています。 

志村学園での 

部活動について 

卓球部に所属していました。部活動でのトレーニング（腹筋や素振り）は今

でも休日に行っています。卓球は職場の方との話題にもなっています。 

将来の夢や目標 

 

永年勤続につなげていくことが目標です。先輩やベテランの人を仕事で

越えられるよう、取り組んでいます。 

後輩への 

メッセージ 

 

社会に出ると、理不尽なことや考えを否定されることもあります。しかし、

必ず理解していくれる人がいます。理解してくれる人との関係や交流を大

切にしていってください。 


