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仕事内容を教えて

ください。 

主に、宅配業務、集配業務、給茶機保全業務を行っています。 

宅配業務では、運送業者から受け取った荷物を端末で登録し、各フロア

の社員の方に配達します。 

集配業務は、各フロアの部署にメールバックを配達します。また、その時

集荷も行います。 

給茶機保全業務は、給茶機内給水タンクの水補充、排水タンク、受け皿

の清掃をします。 

仕事のやりがいを

教えてください。 

 

１つ目は、業務改善提案を提出し、ミーティングを重ねて実現できたことで

す。２つ目は、配達したときや給茶機の保全をしているときに、「ありがとう

ございます」「お疲れ様です」と温かい言葉をいただいたことです。 

月末や月初、休日をはさんだ日は、郵便物の量が多く、仕分けが大変で

す。パソコンを使用して連絡先を検索することもあります。 

志村学園での 

コースについて 

ビルメンテナンスコースに所属していました。会議室等のテーブルは学ん

だ手順で拭いています。また、敬語の使い方も今の仕事に生きています。 

志村学園での 

部活動について 

家庭科部に所属していました。現在はワイシャツのアイロン掛けは自分で

行っています。また、刺しゅうに取り組んでいたので、繰り返しの作業を集

中して行うことに力を発揮することができています。 

将来の夢や目標 

 

現在の自分の担当の仕事の質を維持しながら、スピードを上げていきた

いです。また、業務の幅を広げていき、不在の方がいても、自分が代行と

して行えるようになりたいです。 

後輩への 

メッセージ 

 

何かに取り組んでいるとき、失敗したり後悔したりすることが必ずあります

が、落ち込む必要はありません。大事なのは、冷静になって「なぜそうなっ

たか」を自分で考えて振り返ることです。気持ちを切り替えて次にどう生か

すかです。自身の成長につながります。最初はできなくても大丈夫です。

少しずつ行ってみてください。 

ぜひ日々の学習に励んでください。これからの活躍を応援しています。 


