
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

芸術Ⅰ
コミュニケー
ション英語Ⅰ

コミュニケー
ション英語Ⅰ 国語総合

コミュニケー
ション英語Ⅰ 国語 数学 情報 情報 作業学習

芸術Ⅰ 体育
ホームルーム

活動
社会と情報 国語総合 音楽 保健体育

ホームルーム
活動

作業学習 作業学習

国語総合 体育 保健 社会と情報 国語総合 数学 保健体育 外国語 作業学習 作業学習

自立活動 現代社会
総合的な
探究の時間

産業社会と
人間 理科基礎 自立活動 生単 自立活動 生単 国語

数学Ⅰ 家庭基礎 数学Ⅰ 英語表現Ⅰ 理科基礎
総合的な
探究の時間 生単

総合的な
探究の時間 生単 美術

数学Ⅰ 家庭基礎 自立活動 英語表現Ⅰ 現代社会 自立活動 生単 自立活動 生単 美術

自立活動 自立活動

月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

国語 数学 自立活動 数学 国語 生単 音楽
ホームルーム

活動
保健体育 美術

生単 作業学習
ホームルーム

活動 情報 数学 生単 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

生単 作業学習
総合的な
探究の時間 情報 外国語

生単 自立活動 自立活動 自立活動 自立活動

自立活動 美術 生単 音楽 保健体育 生単 国語・数学
総合的な
探究の時間

国語・数学 自立活動

国語 美術 生単 自立活動 保健体育

決定学級の指導

決定学級の指導

日常生活の指導

給食

休憩

自立活動

自立活動

給食

給食

休憩

自立活動

生単：生活単元学習

日常生活の指導

決定学級の指導

決定学級の指導

知的障害を併せ持つ生徒の教育課程（生活技能型）

決定学級の指導

日常生活の指導

自立活動を主とする教育課程

決定学級の指導

休憩

給食

休憩

肢体不自由教育部門　高等部

○始業時刻は午前８時４５分。終業時刻は午後３時４０分。
○１単位時間は５０を標準とし、実態に応じて、弾力的に２０分、２５分、３０分の設
　定もしている。

３つの教育課程から高等部１年の時間割を掲載

準ずる教育課程 知的障害を併せ持つ生徒の教育課程（職業技能型）

決定学級の指導 決定学級の指導


